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Préserver la SECurité routiere par un CONTK ole r égul ler

Centre-Val de état et des conditions de circulation déS véhicul ées
de Loire

Reglementation Sociale Européenne

Conduite journaliere Conduite hebdomadaire

O heures et jusgu’a 10 heures 56 heures (90 heures sur deux
(2 fols par semaine) semaines consecutives)
Intervuption de conduite Repos journaliers
45 minutes apres 4h30 Repos normal 11 heures
de conduite (ou 3h + 9h)

ou pris en deux tranches Repos réduit 9h (pas plus de trois

(15 minutes + 30 minutes) repos réduits par semaine)

Repos hebdomadaire

AU cours de deux semaines
consecutives un conducteur prend
au moins 2 repos hebdo normaux

(45h) ou un repos hebdo normal

(45h) et un repos réduit (24h)

Un repos hebdo commence au
plus tard apres 6 périodes de 24h

Liberté » E"galite' e Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET
DE LA REGION
CENTRE-VAL DE LOIRE




	Diapo 1

